KW 03

13.01.-17.01.2025

Das Wochenangebot wird zusammen gestellt nach den Richtlinien von OptimiX und der DGE.
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Gebratene Gnocchi ' mit KasesoRe * " und Rostzwiebeln *'
Montag Erdbeerjoghurt ©

Kartoffelwedges mit PaprikasoBe *" " und Pfannengemise
Dienstag gemischter Salat mit Frenchdressing ©

Rindersaftgulasch A"
Mittwoch mit Vollkornspiralnudeln #' und Buttergemuse

Knoblauchslander Kartoffelsuppe ¢" mit Croutons *'
Donnerstag Vanillepudding ©

Fischragout ( Lachs und Kabeljaufilet ) #"&*
Freitag mit Reis und Karottengemiise

Liebe Kinder, bitte teilt euren Pddagoginnen und Pddagogen mit, wenn ihr spezielle Winsche habt.

Frahsticksangebot: Hausgebackenes Bio-Vollkornbrot A1 A2 A3 N. Kngckebrot A1, Zwieback A7, Cornflakes, Musli, Frischkése €, Butter ¢, Gemusesticks

und Obst

Nachmittagsangebot: Vollkornknackebrot A, Butter, Obst

Anderungen vorbehalten




