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Das Wochenangebot wird zusammen gestellt nach den Richtlinien von OptimiX und der DGE.

Vollkornspiralnudeln *' mit Spinat Ricotta SoRe A" **
Montag Erdbeerjoghurt ©

Kartoffelrosti mit Kase gratiniert ® dazu ThymiansoRe *"*" und Pfannengemdise

Dienstag gemischter Salat mit Joghurtdressing ©
H A1, G L ¥
Mittwoch Putenbratwurst mit Estragonsol3e , Kartoffelwedges und Karottengemuse
Paprikapureesuppe *" " mit Schafskase ©
Donnerstag GrieRbrei © mit ErdbeersolRe
H Al H A1, G, L ¥
Freitag Tagliatelle Nudeln™' mit Lachssol3e und Erbsengemuse

Liebe Kinder, bitte teilt euren Paddagoginnen und Padagogen mit, wenn ihr spezielle Wiinsche habt.
Frahsticksangebot: Hausgebackenes Bio-Vollkornbrot A1 A2 A3 N. Kngckebrot A1, Zwieback A7, Cornflakes, Musli, Frischkése €, Butter ¢, Gemusesticks

und Obst

Nachmittagsangebot: Vollkornknackebrot A!, Butter, Obst

Anderungen vorbehalten




