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KW 39 26.09. - 30.09.2022

Das Wochenangebot wird zusammen gestellt nach den Richtlinien von OptimiX und der DGE.

Tortellini mit Gemiise gefiillt # ¢ mit Tomatenragout A

Montag Pfirsich Joghurt
. . .o . G
Dienstag Kar"r?ffeln YT\IT Spinat und Rihrei
Paprika- Mais Salat
Gebratene Hahnchenbrust # in Estragonsofe # ¢+
Mittwoch

mit Reis und Karottengemiise

Linseneintopf At
Donnerstag  |milchreis ¢

Freitag Tagliatelle # mit LachssoBe # ¢ - und Erbsengemiise

Liebe Kinder, bitte teilt euren Pddagoginnen und Pddagogen mit, wenn ihr spezielle Wiinsche habt.
Friihstiicksangebot: Hausgebackenes Bio-Vollkornbrot N Kndckebrot, Zwieback, Cornflakes, Miisli, Frischkdse, Butter, Gemiisesticks

und Obst

Nachmittagsangebot: Vollkornkndckebrot #, Butter, Obst

Anderungen vorbehalten



