
KW 39 21.09. – 25.09.2026
Das Wochenangebot wird zusammen gestellt nach den Richtlinien von OptimiX und der DGE.  

Montag

 
  Gebratene Spätzle (Knöpfle) A1, C, G mit Thymianrahmsoße A1, G, L und Gemüse 
  Vanillejoghurt G 

Dienstag    Reis Gemüsepfanne L  
   Gurkensalat G 

Mittwoch

 
  Gebratene Hähnchenbrust A1 mit Estragonsoße A1, G, L 
  dazu gebackene Kartoffeln A1, C und Gemüse  
 

Donnerstag   Tomatensuppe A, L mit Reis 
    Kaiserschmarrn A1,C, G

 

Freitag
 
  Tagliatelle Nudeln A1 mit Lachssoße A1, G, L  und Karottengemüse 

Liebe Kinder, bitte teilt euren Pädagoginnen und Pädagogen mit, wenn ihr spezielle Wünsche habt.

Frühstücksangebot: Hausgebackenes Bio-Vollkornbrot A1, A2, A3, N, Knäckebrot A1, A2, Zwieback A1, Cornflakes, Müsli, Frischkäse G, Butter G, Gemüsesticks 

und Obst

Nachmittagsangebot: Vollkornknäckebrot A1, Butter, Frischkäse G ,Obst

Änderungen vorbehalten


